Nieuwsbrief augustus 2024

Groenten in overvloed

Wat hebben we een groeizame jaren in de tuin! Afgelopen jaar dachten
we al een grote oogstopbrengst met elkaar te hebben maar dit tweede
jaar overtreft alles. En wat is er een werk verzet met elkaar: Daar was
het land voorbewerken, inkopen doen, zaaien en poten, onkruidvrij
houden en oogsten. En dan ook doorlopend bedden weer klaarmaken voor de volgende
ronde groente. Door de vele regen van de afgelopen maanden zijn de groenten als kool
uit de grond geschoten, om het maar letterlijk én figuurlijk te nemen. Dat was aan de
oogstopbrengst van de afgelopen maanden te merken. In plaats van ten minste 4
soorten groente op zaterdag ophalen, kwamen we gemiddeld op 14 soorten groenten uit.
Daar mogen we met elkaar trots op zijn. Temeer omdat al het werk door Henny, samen
met een groep vrijwilligers wordt verricht. We doen het met en voor elkaar. Het is goed
om ons daarvan bewust te zijn. Dit mooie resultaat willen we dan ook gaan vieren met
een oogstfeest zoals ze vroeger ook altijd deden. Verderop in de nieuwsbrief vind je hier
meer over.

van hier ...

naar daar ...

Werkgroepen

Door de groei van onze tuin wordt een goede codrdinatie van taken steeds belangrijker.
Wat eerst als vanzelf door een handjevol vrijwilligers werd uitgevoerd, wordt nu gedaan
door een team van ruim 15 vrijwilligers en deze groep is, gelukkig, aan het groeien.
Recentelijk zijn twee werkgroepen opgezet: “Moestuin” en “"Oogsten”, elk met 4
kernleden. Doel is dat er overzicht is van de wekelijkse werkzaamheden, dat deze op
elkaar worden afgestemd en dat het duidelijk is wie waar het voortouw in nheemt (dat zijn
de kernleden). Taken worden vervolgens zo eerlijk mogelijk verdeeld over alle overige
leden die zich als vrijwilliger beschikbaar stellen. Deze nieuw opgezette structuur is
noodzakelijk om te kunnen blijven groeien als tuin.

Werkgroep Moestuin (+ kantine) bestaat uit: Henny + Chris, Els, Sebastiaan en Suzanne
Werkgroep Oogsten bestaat uit: Henny + Melani, Angelo, Jouke en Manon.

Tijdens de ledenvergadering dit najaar gaan we nieuwe werkgroepen en duidelijke
taakomschrijvingen bespreken. Er is voor elk wat wils te doen.

nieuwsbrief voedsel veur elkaar buurse 02 augustus 2024



Henny Els Sebastiaan Angelo
Oprichter en drijvende kracht Codrdinator Moestuin Coérdinator Kantine Codrdinator Fruitbomen

met een deel vd “"crew” werkzaamheden inrichting en onderhoud en kruidentuin

Jouke: Gras maaier en Melani Manon Suzanne
Social media Codrdinator Oogst Codrdinator Algemeen aanspreekpunt
en werkzaamheden Kruidentuin Secretaris

Chris (met hoed): Berm maaier

Open dag

Op zaterdag 7 september as. organiseren wij als moestuinvereniging een informatie-,
proef- en ervaardag voor iedereen die interesse heeft in gezond eten van locale groente.
Aansluitend aan het afhalen van de wekelijkse oogst blijven we die dag tot 16:00 uur
open voor nieuwe bezoekers. Het zou fijn zijn als je die dag langer kunt blijven, en zo
een bijdrage leveren aan het verwelkomen van potentieel nieuwe leden. Aanwezigheid
alleen is al genoeg, met name om de mensen van het oogstteam, die op zaterdag al voor
9 uur aanwezig zijn, te ontlasten.

Er komen een aantal kraampjes met diverse zelfgemaakte jam van courgette en honing,
pruimen, augurken en rabarber in pot om te proeven. We willen uitleg
geven over het inwecken en drogen van voedsel en over zelfgemaakte
zuurkool uit het vat. We bieden lekkernijen van kruiden aan en we zoeken
iemand die de kleintjes kan vermaken in de zandbak bij het aangrenzende
groencentrum Buurse, met ze gaat stoepkrijten en ze ranja wil geven.
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De Open dag is op zaterdag 7 september van 11 tot 16 uur.

Werkzaamheden Open Dag:

» Tuin en terrein zoveel mogelijk onkruidvrij en schoon maken (in voorafgaande week)
» Bemannen kraampjes (evt. in ploegen van 12-14u / van 14-16u)

» Als er nog knoflook te vlechten is: Knoflookvlechtsters gevraagd

» Ondersteuning voor Daniélla die met kinderen naar de zandbak loopt

» Lekkere hapjes/ dipsaus/ groene snacks maken of iets bakken

» Moestuinquiz vragen verzinnen (met groentepakket als hoofdprijs)

» Korte uitleg op A4tje zetten van wecken (en evt andere inmaak methodes of drogen)
» Korte uitleg op A4dtje zetten van zuurkool maken

» Gezelligheid genereren, bezoekers te woord staan en evt. rondleiden

Aan welke van de bovenstaande werkzaamheden wil je een bijdrage leveren?
Graag melden bij Manon, Daniélla of Suzanne (kan ook via de “ik kom helpen”-app).

)/
Welkom nieuwe leden g oy v
We kunnen dit jaar alweer 14 nieuwe leden van harte welkom heten: 4
Joop en Marjet, Melani, Stef, Nick, Renate (en Ronald), Brigitte,
(de andere) Renate, Mariska (en Hans), Hedy (samen met Anna),

Natasja en Henk Jan, Rikie en Gerda.

We zouden het heel fijn vinden als iedereen elkaar spoedig wat beter
kan leren kennen. Mede met het oog daarop organiseren we op 28
september een Oogstfeest. Maar ook voor die tijd kunnen we al
beginnen met kennismaken: Via de ‘Tuinverhalen’ op de website. Wie vindt het leuk om
een klein stukje over zichzelf te schrijven? We zijn benieuwd naar wie je bent en wat je
beweegredenen waren om lid van onze moestuin te worden. Deze oproep geldt overigens
voor iedereen, dus ook voor “oude” leden. Tekst mag naar Suzanne of Manon.

Oogstfeest

Een prachtige gelegenheid om de aarde onze
dankbaarheid te tonen voor de overvloedige oogst die
wij dit jaar weer hebben ontvangen. Een oud gebruik
dat we graag willen introduceren bij de moestuinders.
Kunnen jullie zaterdag 28 september vrijhouden in
je agenda voor dit feest?

Het idee is om na het ophalen van de oogst in de
ochtend, aansluitend van 12 tot 15 uur samen te
gaan lunchen aan lange tafels in de fruitgaard met
door ons zelf gemaakte gerechten. Als iedereen wat kleins meeneemt kunnen we dat
samenvoegen en met weinig werk zal er dan toch royaal en gevarieerd te eten zijn.
Theo komt met zijn frietwagen waar hij zelf friet maakt van onze eigen aardappelen.
Spelenderwijs zullen we elkaar die middag beter gaan leren kennen. Alleen nog duimen
voor lekker weer en dan is succes voor ons eerste oogstfeest gegarandeerd!
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Kinderen in de tuin

Meer dan 100 enthousiaste kinderen van
scholen uit Buurse en Haaksbergen hebben
onze moestuin dit jaar al bezocht! Best een
prestatie! Met de enthousiaste inzet van
Daniella, Angelo en Manon hebben we ze
groentes laten zien, ze hebben groentes
geproefd en hebben met kruiden uit de tuin
kruidenboter gemaakt. Dit in combinatie
met een bezoek aan het groencentrum. Met
wortels en aardappelen in hun schooltassen
gingen ze naar huis! We hopen komend jaar nog veel meer
kinderen te ontvangen.

preiplantjes planten

Kantine

Net zoals onze moestuin en het ledenaantal organisch groeit, zo ook onze kantine. Van
een zo goed als open plek met alleen 1 picknicktafel, is het stap voor stap steeds meer
een binnenruimte met echte kantine faciliteiten aan het worden. Ook onze groente
hebben we, toen het slecht weer was, hier al kunnen ophalen. Energielabel A hebben we
nog niet, maar binnenkort gaat een technisch team (Hans, Evert en Cas, onder
begeleiding van Sebastiaan) het gotensysteem verbeteren. Na deze “ingreep” zal ook de
verlichting aangepakt worden, zodat we als straks buiten de zon niet meer schijnt, we in
ieder geval binnen droog kunnen zitten en daar voldoende verlicht worden:)

Overschot aan groente

In bepaalde periodes hebben we in de moestuin een overschot aan groentes. Bij het
planten of zaaien weet je nooit precies hoeveel er opkomt en hoeveel er door de leden
gewenst is. Groentes die dan blijven staan krijgen een goede bestemming. Café
Winkelman in Buurse en camping de Beek komen wekelijks groente ophalen voor hun
gasten. De vereniging ontvangt hiervoor een donatie. De stichting ouderen Buurse kookt
een keer per maand met de groenten uit onze tuin en ook met de voedselbank in
Haaksbergen is contact geweest. In overleg met de gemeente Haaksbergen kijken we
hoe we met meer partijen kunnen samenwerken.
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